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,<Gesunde und schdne Haut ist meine Mission.*
“Healthy and beautiful skin — that is my mission.”

Dr. med. Stefan Duve



Das Hightech-Schutzprogramm gegen Hautalterung.
DOCTOR DUVE Medical Skin Care — flr Frauen und Manner.

Die Anti-Aging-Lésung mit dem Know-how aus der Asthetischen Medizin.

Dr. med. Stefan Duve, Dermatologe des renommierten HAUT- UND LASERZENTRUMS AN DER OPER in Mtnchen,
gilt als einer der kompetentesten Beautyexperten Deutschlands, dem sich viele prominente Patienten anvertrauen.
Der Dermatologe weiB3, wie Patienten sich schoner flihlen und aussehen wollen. Zwar kénnen Asthetische Medizin,
Unterspritzungen und Laseranwendungen helfen, doch ein optimales Ergebnis lasst sich nur durch kosmetische Vor-
bereitung und Nachsorge mit einer geeigneten Pflegelinie erreichen.

Innovative Dermakosmetik mit hoher Wirksamkeit und Vertréaglichkeit.

Mehrere Jahre hat Dr. med. Stefan Duve an der Entwicklung seiner Pflegelinie DOCTOR DUVE Medical Skin Care ge-
arbeitet. Ziel war eine Hautpflege, die die Haut nicht nur ideal versorgt, sondern auch ihre Funktionen wiederherstellt
und perfektioniert. Entstanden ist eine innovative Anti-Aging-Ldsung, eine intelligente Symbiose aus Dermatologie und
Kosmetik mit hoher Wirksamkeit und Vertraglichkeit: Auf Molekularebene verlangsamen biotechnologische Wirkstoffe
den Alterungsprozess der Haut und beschleunigen die Zellneubildung. Und das lasst die Haut jlinger und glatter aussehen.

Sichtbar neue Balance, Elastizitat und Jugendlichkeit fir Gesicht und Kdrper.

Die Produkte der neuartigen Pflegelinie verkdrpern die aktuellsten Erkenntnisse aus der Anti-Aging-Forschung und
bieten darUber hinaus effektive Losungen flr spezifische Hautprobleme. Beanspruchte, reife Haut wird regeneriert,
sensible beruhigt und eine zu Unreinheiten und Rétungen neigende Haut wieder ins Gleichgewicht gebracht.

DOCTOR DUVE MEDICAL SKIN CARE - THE ANTI-AGING THERAPY WITH GROWTH FACTORS



The high-tech program to protect against skin aging.
DOCTOR DUVE Medical Skin Care — for women and men.

The anti-aging solution based on expertise gained in the field of aesthetic medicine.

Dr. med. Stefan Duve, a dermatology consultant at Munich's renowned skin and laser center, the HAUT- UND LASER-
ZENTRUM AN DER OPER, is regarded as one of Germany's most highly skilled beauty experts and counts numerous
celebrities among his patients. As a dermatologist, he understands how his patients feel and how they want to look. For
although aesthetic medicine, anti-wrinkle injections and laser treatments can be beneficial, the best results can only be
achieved if patients receive the necessary cosmetic treatments with suitable skincare products both before and after surgery.

Innovative dermacosmetics with a high degree of effectiveness and tolerance.

Dr. med. Stefan Duve has spent several years developing his DOCTOR DUVE Medical Skin Care line. His aim was to
create skincare products that not only treat the skin ideally but also restore and perfect its functions. The result is an
innovative anti-aging solution that creates an intelligent symbiosis of dermatology and cosmetics with a high degree of
effectiveness and tolerance. At the molecular level, active biotech ingredients slow down the skin's aging process and
accelerate the formation of new cells, leaving the skin looking younger and smoother.

New, visible balance, elasticity and youthfulness for the face and body.

The products in this innovative skincare line reflect the latest advances in anti-aging research and also provide effective
solutions for specific skin problems. They regenerate stressed, mature skin, calm sensitive skin and restore the balance
to skin prone to blemishes and redness.
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Die Innovation aus der biotechnologischen Forschung.
Growth Factors — der Anti-Aging-Wirkstoff der Zukuntft.

Aktivierung und Starkung des hauteigenen Anti-Aging-Systems.

DOCTOR DUVE Medical Skin Care setzt sogenannte Growth Factors als Basiswirkstoff ein, die bisher nur verein-
zelt in Kosmetiklinien zu finden waren: Growth Factors sind auf pflanzlicher Basis biotechnologisch nachgebaute
Wachstumsfaktoren, die der menschliche Kérper nur bis zum Erwachsenwerden produziert. Sie regeln den Stoff-
wechsel des Korpers und sorgen fur schdne und glatte Haut. Growth Factors simulieren die Wirkungsweise der
Wachstumsfaktoren und aktivieren so das hauteigene Anti-Aging-System. Die Collagenproduktion wird angeregt,
die Zellen revitalisiert, der Hautalterungsprozess verlangsamt und das Bindegewebe gefestigt.

Frihe Vorbeugung und Reduzierung von Hautirritationen.

UnterstUtzt werden die Growth Factors von einer weiteren Innovation, den neurokosmetischen Wirkstoffextrakten.
Sie hemmen vor allem bei allergischer Haut die gesteigerte Histaminfreisetzung und wirken durch den Extrakt aus
Butterbur (Pestwurz). Die Haut wird entstresst und gegen auBere Einflisse gestarkt.

Weniger Faltchen und mehr Volumen und Spannkraft.

Fur die permanente Durchfeuchtung der Epidermis sorgt ein Mix aus Urea, organischen Sauren wie Milch- und
Pyrrolidoncarbonséure, Glycin, Niacinamid und Fructose — alles Bestandteile des hauteigenen Feuchthaltefak-
tors (NMF). Trockenheitsfaltchen werden gemildert, das Hautrelief wird ebenmaBig, der Teint straff und strah-
lend. Zusétzlich sorgt eine ausgewogene Kombination pflanzlicher Ole fir eine intakte Hautbarriere und optimale
Pflege. Enthalten ist auch der Feuchtigkeitsspender Glykosaminoglykan HA, auch Hyaluron genannt, der der Haut
wieder Volumen und Spannkraft verleiht und bestehende Faltchen mindert.
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Innovation from biotechnological research.
Growth Factors — the active anti-aging ingredient of tomorrow.

Activating and strengthening the skin‘s own anti-aging system.

DOCTOR DUVE Medical Skin Care employs a basic ingredient that has rarely been used in cosmetic ranges to date.
Growth Factors are biotechnological, plant-based syntheses of the natural Growth Factors that are only produced in
the body up until adulthood. They stimulate the body‘s metabolism and keep the skin beautifully smooth. Growth
Factors simulate this effect, thus activating the skin's own anti-aging system. They boost collagen production,
revitalize cells, slow down skin aging and firm the connective tissue.

Early preventive treatment and reduction of skin irritation.

Growth Factors are supported by another innovation — active neurocosmetic extracts. These include butterbur
extract, which inhibits the release of excessive amounts of histamine, particularly in skin that is prone to allergic
reactions. This de-stresses and strengthens the skin, protecting it against external influences.

Fewer wrinkles and more volume and elasticity.

A special blend of urea, organic acids such as lactic acid and pyrrolidone carbonic acid, glycine, niacinamides and
fructose — all of which are components of the skin‘s natural moisturizing factor (NMF) — ensure that the epidermis is
kept thoroughly moisturized. This minimizes dryness lines, makes the skin's surface more even and lends the
complexion a firmer and more radiant appearance. In addition, a balanced combination of plant oils keeps the skin‘s
natural barrier intact and provides optimum skin care. Meanwhile, glycosaminoglycan HA, which is also known as
hyaluronic acid, restores volume and elasticity to the skin and minimizes existing lines.
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FACE: Calming & Hydrating Cleansing Milk - Calming & Hydrating Tonic (erhéltlich ab 2010 / available from 2010)
Anti-Aging & Clarifying Face Cream - Anti-Aging & Boosting Face Cream - Anti-Aging & Firming Eye Cream
Anti-Aging & Boosting Face Fluid
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BODY: Lifting & Firming Body Cream - Lifting & Firming Hand & Decollete Cream
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Fur die Pflege der reifen, empfindlichen, unreinen und zu
Irritationen neigenden Haut: Die innovative Gesichtspfle-
gecreme reguliert durch pflanziiche Wirkstoffe und Salicyl-
sédure die hauteigene Sebumproduktion und wirkt so ver-
stopften Poren entgegen. Growth Factors aktivieren die
Collagenproduktion und festigen das Bindegewebe. Die
neurokosmetischen Wirkstoffextrakte aus dem Butterbur
beugen Irritationen vor und stérken die Haut gegen auBe-
re Einflisse. Glykosaminoglykan HA, auch Hyaluron ge-
nannt, verleiht der Haut wieder Volumen und Spannkraft.

Anwendung: Morgens und abends nach der Reinigung
mit der Calming & Hydrating Cleansing Milk auftragen
und sanft einarbeiten.

FUr einen optimalen Effekt ist 2 bis 3 Mal jahrlich eine Kur-
behandlung mit dem Anti-Aging & Boosting Face Fluid, das
vor der Pflegecreme angewendet wird, empfehlenswert.

DOCTOR DUVE MEDICAL SKIN CARE -

For the care of mature, sensitive or blemished skin
and skin that is prone to irritation. This innovative face
cream contains active plant-based ingredients and
salicylic acid, which regulate sebum production in the
skin and thus combat clogged pores. Growth Factors
activate collagen production and firm the connective
tissue. Active neurocosmetic ingredients derived
from butterbur prevent irritation and strengthen
the skin, protecting it against external influences.
Glycosaminoglycan HA, which is also known as
hyaluronic acid, restores volume and elasticity to the skin.

Application: Apply mornings and evenings, after
cleansing with Calming & Hydrating Cleansing Milk,
and massage gently into the skin.

For best results, use Anti-Aging & Boosting Face Fluid
two or three times a year as a course of treatment.
It should be applied before a moisturizing cream.
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Fur die reife, empfindliche und anspruchsvolle Haut: Re-
generiert, glattet, strafft und regt die Zellerneuerung an.
Growth Factors aktivieren die Collagenproduktion und
festigen das Bindegewebe. Neurokosmetische Wirkstoff-
extrakte wirken anti-irritativ und starken die Haut gegen
auBere Einflusse. Glykosaminoglykan HA, auch Hyaluron
genannt, verleiht der Haut Volumen und Spannkraft und
mindert Faltchen. Der Teint wirkt jugendlicher und frischer.

Anwendung: Morgens und abends nach der Reinigung
mit der Calming & Hydrating Cleansing Milk auftragen und
sanft einarbeiten.

FUr einen optimalen Effekt ist 2 bis 3 Mal jahrlich eine Kur-
behandlung mit dem Anti-Aging & Boosting Face Fluid, das
vor der Pflegecreme angewendet wird, empfehlenswert.

For mature, sensitive and demanding skin. Regenerates,
smooths, firms and stimulates cell renewal. Growth Factors
activate collagen production and firm the connective tissue.
Active neurocosmetic ingredients have an anti-irritant effect
and strengthen the skin, protecting it against external in-
fluences. Glycosaminoglycan HA, which is also known as
hyaluronic acid, lends the skin volume and elasticity and
minimizes fine lines and wrinkles. Leaves the skin looking
fresher and more youthful.

Application: Apply mornings and evenings, after cleansing
with Calming & Hydrating Cleansing Milk, and massage
gently into the skin.

For best results, use Anti-Aging & Boosting Face Fluid two
or three times a year as a course of treatment. It should be
applied before a moisturizing cream.

THE ANTI-AGING THERAPY WITH GROWTH FACTORS



Fur die reife und anspruchsvolle Haut: Reinigt sanft, aber
porentief und bereitet die Haut optimal auf die nachfol-
gende Pflege vor. Neurokosmetische Wirkstoffextrakte
wirken anti-irritativ und starken die Haut gegen auBere
Einfluisse. Hauteigene NMF-Bestandteile wie Harnstoff,
Milchsédure und Glycin spenden intensive Feuchtigkeit und
bewahren das Gleichgewicht der Haut.

Anwendung: Reinigungsmilch auftragen und in kreisenden
Bewegungen die Haut reinigen. Mit einem Wattebausch
und Wasser abnehmen.

For mature and demanding skin. Cleanses gently, but
deep down to the pores, and prepares skin ideally for
any subsequent skincare products. Active neurocosmetic
extracts have an anti-irritant effect and strengthen the skin,
protecting it against external influences. Components of the
skin‘s natural moisturizing factor (NMF) such as urea, lactic
acid and glycine are intensely moisturizing and maintain the
skin‘s natural balance.

Application: Apply cleansing milk and cleanse the skin,
using circling movements. Remove with a cotton ball and
water.
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CLEANSING MILK

© o3
D——OCTOI DOCTOR

e e" DUVE

medical skin care
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CLEANSING MILK
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* ANTI-AGING & FIRMING
EYE CREAM
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DOCTOR DUVE MEDICAL SKIN CARE -

FuUr die reife und anspruchsvolle Haut: Versorgt den be-
sonders sensiblen Augenbereich, wo sich Altersspuren
meist zuerst zeigen, mit einer Extraportion Feuchtigkeit.
Schwellungen und Féltchen werden sichtbar reduziert,
Augenringe gemildert und die Elastinproduktion gestei-
gert. Growth Factors aktivieren die Collagenproduktion
und festigen das Bindegewebe. Glykosaminoglykan HA,
auch Hyaluron genannt, verleiht der Haut wieder Volumen
und Spannkraft und mindert Faltchen. Die Augenpartie
wirkt erholt und gestrafft.

Anwendung: Morgens und abends nach der Reinigung
sanft auf die Augenpartie auftupfen.

FUr einen optimalen Effekt ist 2 bis 3 Mal jahrlich eine Kur-
behandlung mit dem Anti-Aging & Boosting Face Fluid,
das vor der Creme angewendet wird, empfehlenswert.

For mature and demanding skin. Provides the extremely
sensitive eye area, where the earliest signs of aging become
apparent, with a moisture boost. Visibly reduces puffiness
and fine lines and wrinkles, minimizes rings under the eyes
and increases elastin production. Growth Factors acti-
vate collagen production and firm the connective tissue.
Glycosaminoglycan HA, which is also known as hyaluronic
acid, lends the skin volume and elasticity and minimizes
fine lines and wrinkles, leaving the entire eye area looking
looked firmed and regenerated.

Application: Apply mornings and evenings, after cleansing,
and dab gently onto the eye area.

For best results, use two or three times a year as a course
of treatment combined with Anti-Aging & Boosting Face
Fluid, which should be applied before a moisturizing cream.
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FUr die reife, zu Irritationen neigende Haut: Spendet Feuch- ANTI-AGING & BOOSTING °
tigkeit, beruhigt und reduziert Rétungen und Irritationen. FACE FLUID
Growth Factors aktivieren die Collagenproduktion und
festigen das Bindegewebe. Neurokosmetische Wirkstoff-
extrakte entstressen die Haut und starken sie gegen auBere
Einflisse. Glykosaminoglykan HA, auch Hyaluron genannt,
verleiht Volumen und Spannkraft und mindert Faltchen. Der
Teint erscheint erholt, straffer und vitaler. Empfohlen wird
das Face Fluid 2 bis 3 Mal jahrlich als Kurbehandlung —
geeignet auch zur partiellen Anwendung am Korper.

with Growth Factors
& Hyaluronic Acid

Anwendung: Nach der Reinigung mit der Calming &
Hydrating Cleansing Milk Uber Gesicht, Hals und Dekolle-
té verteilen und sanft einklopfen. AnschlieBend Anti-Aging
& Boosting Face Cream oder Anti-Aging & Clarifying Face
Cream und Anti-Aging & Firming Eye Cream auftragen.

For mature skin that is prone to irritation. Supplies moisture,
calms and reduces redness and irritations. Growth Factors
activate collagen production and firm the connective tissue.
Active neurocosmetic extracts de-stress and streng-
then the skin, protecting it against external influences.
Glycosaminoglycan HA, which is also known as hyaluronic
acid, lends the skin volume and elasticity and minimizes
fine lines and wrinkles. Leaves the complexion looking re-
generated, firmer and revitalized. For best results, use Face
Fluid two or three times a year as a course of treatment. It
is also suitable for use on the body.

Application: After cleansing with Calming & Hydrating
Cleansing Milk, apply to the face, neck and décolleté and
pat gently into the skin. Apply Anti-Aging & Boosting Face
Cream or Anti-Aging & Clarifying Face Cream and Anti-
Aging & Firming Eye Cream on top.
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& Hyaluronic Acid
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DOCTOR DUVE MEDICAL SKIN CARE -

Absolutes Novum: eine Kombination aus Hand- und De-
kolleté-Pflege, fUr die reife und anspruchsvolle Haut. Pflegt
und schutzt die besonders empfindlichen Hautpartien
an Handen, Hals und Dekolleté, die strukturell &hnlich
aufgebaut sind. Growth Factors aktivieren die Collagen-
produktion und festigen das Bindegewebe. Zudem verleiht
Glykosaminoglykan HA, auch Hyaluron genannt, der Haut
wieder Volumen und Spannkraft und mindert Féaltchen.
Wertvolle pflanzliche Lipide spenden langanhaltende
Feuchtigkeit und verleihen der Haut ein glattes Aussehen.
Die seidige Textur zieht schnell ein und fettet nicht.

Anwendung: 2 Mal té&glich auf Hande, Dekolleté und Hals
auftragen und sanft einmassieren.

FUr einen optimalen Effekt ist 2 bis 3 Mal jahrlich eine Kur-
behandlung mit dem Anti-Aging & Boosting Face Fluid,
das vor der Creme angewendet wird, empfehlenswert.

New innovation: a combined hand and décolleté cream for ma-
ture and demanding skin. Treats and protects the particularly
sensitive and similarly structured skin on the hands, neck and
décollete. Growth Factors activate collagen production and
firm the connective tissue. Meanwhile, glycosaminoglycan
HA, which is also known as hyaluronic acid, restores volume
and elasticity to the skin and minimizes fine lines and
wrinkles. Superior plant-based lipids supply long-lasting
moisture and lend the skin a smooth appearance. Thanks to
its silky texture, the cream absorbs quickly and is non-greasy.

Application: Apply twice a day to the hands, décollete and
neck and massage gently into the skin.

For best results, use Anti-Aging & Boosting Face Fluid two
or three times a year as a course of treatment. It should be
applied before a moisturizing cream.

THE ANTI-AGING THERAPY WITH GROWTH FACTORS



Fur die reife und anspruchsvolle Haut — ideal auch als er-
ganzende Pflege zu medizinischen Behandlungen, wie La-
ser- und Peelingtreatments: Growth Factors aktivieren die
Collagenproduktion und festigen das Bindegewebe. Méu-
sedorn-Extrakt unterstitzt die Entschlackung, Koffein und
Carnitin regen den Hautstoffwechsel an und verbessern
langfristig die Korperkonturen. Versorgt die Haut reich- und
nachhaltig mit Feuchtigkeit.

Anwendung: Morgens und abends nach dem Duschen
oder Baden auftragen und sanft einarbeiten.

For mature and demanding skin. Is also ideal to com-
plement medical treatments such as laser and peeling
treatments. Growth Factors activate collagen production
and firm the connective tissue. Butcher's broom extract
helps to flush impurities out of the tissue, while caffeine
and carnitine stimulate the skin‘s metabolism and improve
body contours, with long-lasting effect. Supplies the skin
with abundant moisture, with long-lasting effect.

Application: Apply mornings and evenings, after a bath or
shower, and massage gently into the skin.
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Ein ganzheitliches Konzept. HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER
OPER und AIYASHA Medical Skin Care & Spa in Munchen.

Asthetische Medizin auf htchstem Niveau.

Im renommierten HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER OPER von Dr. med. Stefan Duve, Dr. med. Hans-Peter
Schoppelrey und Dr. med. univ. Wolfgang Niederdorfer stehen den Patienten internationale medizinische Beauty-
Trends zur Auswahl. Das Spektrum reicht von Lidstraffungen und Fettabsaugungen tber Hautverjingung und Falten-
behandlung mit biologisch abbaubaren Fullstoffen oder ,Botox“ bis hin zu individuellen Peelings oder Softliftings.
Ebenso werden in der Medizinischen Kosmetik der Praxis spezielle Behandlungen fur Gesicht, Hals und Dekolleté an-
geboten, die ausschlieBlich mit Produkten der Pflegelinie DOCTOR DUVE Medical Skin Care durchgefihrt werden.
Hochste Anspriiche an Qualitat und Sicherheit nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen sind selbstverstandiich.

Eine Welt der Sinne und der Ruhe.

Das integrierte, luxurios ausgestattete Day Spa AIYASHA bietet die einzigartige Méglichkeit, medizinische Behand-
lungen mit kosmetischen und entspannenden Treatments zu kombinieren. Das Arzte-Team hat das Angebot von
Spa und Praxis perfekt aufeinander abgestimmt. Vom Body-Wrap zur Cellulite-Behandlung, von der medizinischen
Hautausreinigung zum Meersalz-Peeling, vom Hautcheck zum AIYASHA YOGA - alles ist maglich. Schwerpunkte
sind asiatische, traditionelle Behandlungen, wie balinesische und Thai Massagen, spezielle Detoxprogramme sowie
wirksame Korperbehandlungen mit Produkten der Linie DOCTOR DUVE Medical Skin Care. AIYASHA wurde in der
Kategorie ,Innovative Spa Concepts” fir den GALA SPA AWARD 2009, die begehrte Wellness-Trophae des People-

Magazins ,Gala“, nominiert.




A holistic concept. HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER OPER and
AIYASHA Medical Skin Care & Spa in Munich.

The ultimate in aesthetic medicine.

At the renowned HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER OPER, patients of Dr. med. Stefan Duve, Dr. med. Hans-Peter
Schoppelrey and Dr. med. univ. Wolfgang Niederdorfer can choose from a range of international medical beauty
trends. The portfolio of treatments ranges from lid tightening and liposuction to skin rejuvenation and wrinkle treat-
ments with biodegradable fillers or “Botox” through to customized peels and soft-tissue lifting. Likewise, special
treatments for the face, neck and décolleté with products from the DOCTOR DUVE Medical Skin Care range are
available in the Medical Cosmetology Unit at the center. Needless to say, these are based on state-of-the-art scientific
research and comply with the highest quality and safety standards.

A world of calm devoted to the senses.

At the integrated, luxuriously equipped AIYASHA Day Spa guests have a unique opportunity to combine medical
treatments with relaxing, cosmetic treatments. The team of dermatologists at the HAUT- UND LASERZENTRUM
AN DER OPER ensure that the medical and spa treatments on offer are perfectly coordinated. From body wraps,
cellulite treatments, medical deep-pore cleansing and sea salt peels through to skin checks and AIYASHA YOGA,

anything is possible. The emphasis is on traditional Asian treatments, such as Balinese and Thai massage and special
detox programs, and on effective body treatments using products from the DOCTOR DUVE Medical Skin Care
range. In 2009, AIYASHA was nominated for the coveted GALA SPA AWARD presented by “Gala” magazine in the
“Innovative Spa Concepts” category.




Fragen zu DOCTOR DUVE Medical Skin Care beantworten wir Ihnen gerne unter 089.260 22 943. DOCTOR DUVE
Medical Skin Care ist exklusiv erhéltlich im HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER OPER, AIYASHA Medical Skin

Care & Spa sowie auf www.doctor-duve.com.

If you have any questions about DOCTOR DUVE Medical Skin Care, please call us on 089.260 22 943. DOCTOR
DUVE Medical Skin Care is available exclusively in the HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER OPER, AIYASHA

Medical Skin Care & Spa and at www.doctor-duve.com.
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DUVE AIYASHA
DUVE LASERZENTRUM
medical skin care AN DER OPER medical skin care & spa
DOCTOR DUVE Medical Skin Care - Perusastr. 5 - 80333 Munchen - Tel. 089.210 24 55-0 - www.doctor-duve.com

HAUT- UND LASERZENTRUM AN DER OPER - Perusastr. 5 - 80333 Munchen - Tel. 089.260 22 442 - www.haut-und-laser-zentrum.de
AIYASHA Medical Skin Care & Spa - Perusastr. 5 - 80333 Munchen - Tel. 089.210 24 55-0 - www.aiyashaspa.de





